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Пояснительная записка

Программа  составлена  на  основе  «Требований  к  результатам  освоения 

основной  образовательной  программы»,  представленных  в  Федеральном 

государственном  образовательном  стандарте  начального  общего  образования,  а 

также на основе характеристики планируемых результатов духовно-нравственного 

развития, воспитания и социализации обучающихся, представленной в Примерной 

программе воспитания (одобрено решением ФУМО от 02.06.2020 г.). Программа 

разработана с учётом актуальных целей и задач обучения и воспитания, развития 

обучающихся  и  условий,  необходимых  для  достижения  личностных, 

метапредметных  и  предметных  результатов  при  освоении  предметной  области 

«Искусство»  («Музыка»),  учитывает  практический  опыт  образовательных 

организаций, осуществлявших исследовательскую и экспериментальную работу по 

данному направлению эстетического воспитания.

Программа  «Хоровое  пение»  предназначена  для  организации  внеурочной 

деятельности  обучающихся  начального  образования  (1-4  класс).  Допускается 

расширение сферы её применения также на ступень среднего общего образования 

при  наличии  соответствующих  потребностей  обучающихся  и  запросов  от 

родителей (законных представителей.

Хоровые  занятия  проводятся  преимущественно  во  второй  половине  дня. 

Частота  и  регулярность  занятий  —  по  1  (1,5)  ч  1  раз  в  неделю.  Основное 

содержание  занятий  —  пение,  освоение  соответствующих  теоретических  и 

практических умений и навыков, концертно-исполнительская деятельность.

Цель:

Цели  и  задачи  программы  «Хоровое  пение»  определяются  в  рамках 

обобщённых целей и задач ФГОС НОО и ООО, Примерных программ по музыке 

НОО и ООО, являются их логическим продолжением.

Главная цель:

Развитие  музыкальной  культуры  обучающихся  как  части  их  духовной 

культуры через коллективную исполнительскую деятельность — пение в хоре.



Изучение музыки как вида искусства направлено на достижение следующих 

задач:

1. На  основе  изучения  детских  песен,  вокальных  произведений, 

современных эстрадных песен расширить знания ребят об истории Родины, ее 

певческой  культуре.  Воспитывать  и  прививать  любовь  и  уважение  к 

человеческому наследию, пониманию и уважению певческих традиций.

2. Научить  воспринимать  музыку,  вокальные  произведения  как 

важную часть жизни каждого человека; формирование музыкальной культуры 

как неотъемлемой части духовной культуры.

3. Оформить  навыки  и  умения  исполнения  простых  и  сложных 

вокальных произведений, научить двухголосному исполнению песен. Обучить 

основам музыкальной грамоты, сценической культуры, работе в коллективе.

4. Развивать музыкальность, музыкальный слух, музыкальную память 

и  восприимчивость  певческого  голоса,  приобщение  к  певческому  искусству 

посредством  вокально-певческого  жанра  как  одного  из  самых  доступных  и 

массовых видов музыкальной деятельности;

5. Развивать индивидуальные творческие способности детей на основе 

исполняемых  произведений.  Использовать  различные  приемы  вокального 

исполнения.  Способствовать  формированию  эмоциональной  отзывчивости, 

любви к окружающему миру. Привить основы художественного вкуса.

6. Сформировать  потребности  в  общении  с  музыкой.  Создать 

атмосферу  радости,  значимости,  увлеченности,  успешности  каждого  члена 

коллектива.

Для эффективного решения данных задач применяется методика, согласно 

которой занятия включают в себя три компонента:

Распевание, которое помогает настроиться на пение, обучиться основам 

вокальной грамоты, научиться правильно петь;

Сольфеджио, во время которого идет работа над развитием музыкального 

слуха учащихся;

Работа над репертуаром, разучивание и исполнение произведений 



позволяет воспитывать и развивать музыкально-художественный вкус учащихся.

Основные содержательные линии:

 обогащение опыта эмоционально-ценностного отношения 

обучающихся к музыке и вокалу;

 усвоение изучаемых музыкальных произведений и вокально-хоровых 

знаний;

 обогащение опыта учебно-творческой музыкальной деятельности.

Реализация задач осуществляется через различные виды вокальной 

деятельности:

 сольной и ансамблевое пение,

 слушание различных интерпретаций исполнения,

 пластическое интонирование,

 добавление элементов импровизации,

 движения под музыку,

 элементы театрализации.

Программа  примерно  раскрывает  содержание  занятий,  объединенных  в 

тематические  блоки,  состоит  из  теоретической  и  практической  частей. 

Теоретическая  часть  включает  в  себя работу  с  текстом,  изучение  нотного 

материала, индивидуального стиля каждого композитора. Практическая часть 

обучает практическим приемам вокального исполнения песен и музыкальных 

произведений.

Музыкальную основу  программы составляют  произведения  для  детей  и 

юношества и песни современных композиторов и исполнителей, разнообразные 

детские  песни,  значительно  обновленный  репертуар  композиторов  - 

песенников.  Песенный  материал  играет  самоценную  смысловую  роль  в 

освоении  содержания  программы.  Отбор  произведений  осуществляется  с 

учетом  доступности,  необходимости,  художественной  выразительности 

(частично  репертуар  зависит  от  дат,  особых  праздников  и  мероприятий). 

Песенный репертуар подобран в  соответствии с  реальной возможностью его 



освоения в рамках кружковой деятельности. Имеет место варьирование.

Категории учащихся.  Программа предназначена для обучающихся  1-4 

классов и рассчитана на один год обучения.

Воспитание детей на вокальных традициях является одним из важнейших 

средств нравственного и эстетического воспитания подрастающего поколения. 

Занятия  во  внеурочное  время  пробуждают  у  ребят  интерес  к  вокальному 

искусству,  что  дает  возможность  развивать  его  музыкальную  культуру  и 

художественную  самодеятельность  школы.  Считаю,  что  часов,  отведенных 

музыкальному,  эстетическому  развитию  учащих  в  школе  не  хватает,  а 

вокальная  работа  в  учебной  программе  изложена  недостаточно  полно  и 

предполагает репродуктивные виды деятельности ученика и учителя на уроке. 

Однако развитие певческих навыков в настоящее время актуально, так как:

• Помогает расширить музыкальное пространство учащихся;

• Способствует его духовному росту;

• Создает условия для формирования интереса к истории своего народа, 

семьи, традициям и культуре россиян;

• Формирует навыки пропаганды музыкального искусства;

• Создает условия для применения здоровье-сберегающих технологий на 

уроке и внеурочной деятельности;

• Воспитывает бережное и уважительное отношение к песне.

Методы и формы.

На вокальных занятиях различные формы и методы обучения:

• Слушание и анализ музыкальных произведений

• Исполнение песен в хоре, ансамбле, соло, с запевалами, "цепочкой", и др.

• " Концерт по заявкам"

• Музыкальные игры (кроссворды, викторины, "Угадай мелодию", "Юный 

композитор", игры-импровизвции)

• Тесты

• Анкеты

• "Музыкальная живопись"



• Физминутки

• Метод обучения в сотрудничестве

В качестве главных подходов в обучении программы избраны: стилевой 

подход, творческий, системный, импровизации и музыкально-ритмического и 

сценического движения.

1. СТИЛЕВОЙ ПОДХОД: широко применяется в программе, нацелен на 

постепенное  формирование  у детей осознанного стилевого восприятия 

вокального произведения.  Понимание стиля,  методов исполнения,  вокальных 

характеристик произведений.

2. ТВОРЧЕСКИЙ  МЕТОД:  используется  в  данной  программе  как 

важнейший художественно-педагогический метод, определяющий качественно- 

результативный  показатель  ее  практического  воплощения. Творчество 

понимается  как  нечто  сугубо  своеобразное,  уникально  присущее  каждому 

ребенку  и  поэтому всегда  новое.  Это  новое  проявляет  себя  во  всех  формах 

художественной деятельности, в первую очередь в сольном пении, ансамблевой 

импровизации,  музыкально-сценической  театрализации.  В  связи  с  этим,  в 

творчестве  и  деятельности  преподавателя  и  члена  вокального  кружка 

проявляется  неповторимость  и  оригинальность,  индивидуальность, 

инициативность,  индивидуальные  склонности,  особенности  мышления  и 

фантазии.

3. СИСТЕМНЫЙ  ПОДХОД:  направлен  на  достижение  целостности  и 

единства  всех  составляющих  компонентов  программы  –  ее  тематика, 

вокальный материал, виды концертной деятельности. Кроме того, системный 

подход позволяет координировать  соотношение частей целого (в данном 

случае соотношение содержания каждого

года обучения с содержанием всей программы). Использование системного подхода 

допускает взаимодействие одной системы с другими.

4. МЕТОД ИМПРОВИЗАЦИИ И СЦЕНИЧЕСКОГО ДВИЖЕНИЯ: это один из 

основных

производных программы. Требования времени – умение держаться и двигаться на 



сцене, умелое исполнение вокального произведения, раскрепощённость перед зрителями 

и  слушателями.  Все  это  дает  нам  предпосылки  для  умелого  нахождения  на  сцене, 

сценической  импровизации,  движения  под  музыку  и  ритмическое  соответствие 

исполняемому  репертуару.  Использование  данного  метода  позволяет  поднять 

исполнительское  мастерство  на  новый  профессиональный  уровень,  ведь  приходится 

следить не только за голосом, но и телом.

Определение места и роли учебного курса:

Программа  рассчитана  на  34  часа  (1  занятие  в  неделю),  в  конце  года  участие  в 

отчетном концерте.

Формы организации внеурочного процесса:

- групповые (1-4 класс).

Виды организации внеурочной деятельности:

- игра, беседа, концерт.

Формы (приемы) контроля:

- наблюдение, творческие работы: сочинения, рисование к прослушанным 

произведениям, концертное исполнение песни.

Содержание программы

Содержание  программы  раскрывается  в  темах  каждого  занятия  и 

последовательно  развивают  вокальные  способности  учащихся,  приобретенные  на 

уроках музыки. Оно направлено на расширение музыкального и художественного 

кругозора учащихся, который способствует обогащению музыкального кругозора и 

прививает любовь к вокальному пению.

Программа  имеет  поэтапную  структуру,  которая  строится  на  принципе 

системности и последовательности. Изучение нотной грамоты не определяется как 

самоцель,  но в  процессе  изучения упражнений,  попевок учащиеся знакомятся  на 

занятиях  с  элементарной  нотной  грамотой.  Постепенно  вводятся  необходимые 

теоретические понятия и термины. Больше внимания уделяется постановке голоса и 



сценическому  искусству,  музыкально-ритмическим движениям, поведению  на 

сцене.

Для  заинтересованности  и  лучшего  взаимодействия  предлагаются 

полюбившиеся  произведения  для  исполнения,  хиты.  Все  это  помогает  постичь 

великий  смысл  вокального  искусства  и  научиться  владеть  своим  природным 

инструментом – голосом.

Данная программа помогает четко организовать работу вокального кружка. Но 

это не должно ограничивать творческий,  импровизированный подход со стороны 

детей и педагога, отражаться на творческих способностях ребенка и педагога, на 

вокальных  занятиях.  Музыкальные  произведения  могут  быть  взаимосвязаны  и 

заменять друг друга, каким-то темам может уделяться большее внимание и время 

или включаться новые по мере необходимости. Особое место уделяется концертной 

деятельности. Репертуар составляется с учетом тех или иных праздников и дат. Все 

это придаёт определённый тематический смысл занятиям вокального кружка. 

Планируемые результаты

Освоение  программы внеурочной деятельности «Хоровое  пение» направлено на 

достижение трёх групп результатов: личностных, метапредметных и предметных. При 

этом  теоретическое  структурное  разграничение  различных  видов  результатов  на 

практике  выступает  как  органичная  нерасторжимая  целостность.  Личностные  и 

метапредметные,  в первую очередь коммуникативные результаты, имеют глубокое и 

содержательное  предметное  воплощение.  «Хор  —  не  собрание  поющих,  не 

обезличенное  абстрактное  единство,  хор  —  это  множество  личностей,  личностных 

восприятий, переживаний, осмыслений, выражений, личностных оценок, личностного 

творчества.  Объединение множества личностных сотворений в единстве созидаемого 

музыкального  образа  в  процессе  общения  со  слушателем  — высшая  цель  хорового 

музицирования»1.

Личностные результаты

Личностные  результаты  освоения  программы  «Хоровое  пение»  должны  отражать 

готовность  обучающихся  руководствоваться  системой  позитивных  ценностных 



ориентаций, в том числе в части:

1. Патриотического воспитания:

осознание  российской  гражданской  идентичности  в  поликультурном  и 

многоконфессиональном обществе; знание Гимна России и традиций его исполнения, 

уважение  музыкальных  символов  республик  Российской  Федерации  и  других  стран 

мира;  проявление  интереса  к  освоению  музыкальных  традиций  своего  края, 

музыкальной  культуры  народов  России;  стремление  развивать  и  сохранять 

музыкальную культуру своей страны, своего края.

2. Гражданского воспитания:

готовность к выполнению обязанностей гражданина, уважение прав, свобод и законных 

интересов других людей; осознание комплекса идей и моделей поведения, отражённых 

в лучших произведениях мировой музыкальной классики, готовность поступать в своей 

жизни в соответствии с эталонами нравственного само определения,  отражёнными в 

них;  активное  участие  в  музыкально-культурной  жизни  семьи,  образовательной 

организации,  местного  сообщества,  родного  края,  страны,  в  том  числе  в  качестве 

участников  творческих  конкурсов  и  фестивалей,  концертов,  культурно-

просветительских акций, праздничных мероприятий.

3. Духовно-нравственного воспитания:

ориентация  на  моральные  ценности  и  нормы  в  ситуациях  нравственного  выбора; 

готовность  воспринимать  музыкальное  искусство  с  учётом  моральных  и  духовных 

ценностей этического и религиозного контекста, социально-исторических особенностей 

этики  и  эстетики;  придерживаться  принципов  справедливости,  взаимопомощи  и 

творческого сотрудничества в процессе непосредственной музыкальной деятельности, 

при подготовке концертов, фестивалей, конкурсов.

4. Эстетического воспитания:

восприимчивость  к  различным  видам  искусства,  стремление  видеть  прекрасное  в 

окружающей действительности, готовность прислушиваться к природе, людям, самому 

себе;  осознание  ценности  творчества,  таланта;  осознание  важности  музыкального 

искусства  как  средства  коммуникации  и  самовыражения;  понимание  ценности 

отечественного  и  мирового  искусства,  роли  этнических  культурных  традиций  и 



народного творчества; стремление к самовыражению в разных видах искусства.

5. Ценности научного познания:

ориентация  на  современную  систему  научных  представлений  об  основных 

закономерностях  развития  человека,  природы  и  общества,  взаимосвязях  человека  с 

природной, социальной, культурной средой; овладение музыкальным языком, навыками 

познания  музыки  как  искусства  интонируемого  смысла;  овладение  основными 

способами исследовательской  деятельности  на  звуковом материале  самой музыки,  а 

также  на  материале  доступной  текстовой,  аудиои  видеоинформации  о  различных 

явлениях музыкального искусства, использование специальной терминологии.

6. Физического  воспитания,  формирования  культуры  здоровья  и  эмоционального 

благополучия:

осознание  ценности  жизни  с  опорой  на  собственный  жизненный  опыт  и  опыт 

восприятия  произведений  искусства;  соблюдение  правил  личной  безопасности  и 

гигиены,  в  том  числе  в  процессе  музыкально-исполнительской,  творческой, 

исследовательской деятельности; умение осознавать своё эмоциональное состояние и 

эмоциональное  состояние других;  сформированность  навыков  рефлексии,  признание 

своего права на ошибку и такого же права другого человека.

7. Трудового воспитания:

установка на посильное активное участие в практической деятельности; трудолюбие в 

учёбе,  настойчивость  в  достижении  поставленных  целей;  интерес  к  практическому 

изучению профессий в сфере культуры и искусства; уважение к труду и результатам 

трудовой деятельности.

8. Экологического воспитания:

повышение  уровня  экологической  культуры,  осознание  глобального  характера 

экологических проблем и путей их решения; участие в экологических проектах через 

различные формы музыкального творчества.

9. Личностные  результаты,  обеспечивающие  адаптацию  обучающегося  к 

изменяющимся условиям социальной и природной среды:

освоение  социального  опыта,  основных  социальных  ролей,  норм  и  правил 

общественного  поведения,  форм  социальной  жизни,  включая  семью,  группы, 



сформированные в учебной исследовательской и творческой деятельности, а также в 

рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной среды; стремление 

перенимать опыт, учиться у других людей — как взрослых, так и сверстников, в том 

числе  в  разнообразных  проявлениях  творчества,  овладения  различными навыками  в 

сфере музыкального и других видов искусства; смелость при соприкосновении с новым 

эмоциональным  опытом,  воспитание  чувства  нового,  способность  ставить  и  решать 

нестандартные задачи, предвидеть ход событий, обращать внимание на перспективные 

тенденции  и  направления  развития  культуры  и  социума;  способность  осознавать 

стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и их последствия, опираясь 

на  жизненный  интонационный  и  эмоциональный  опыт,  опыт  и  навыки  управления 

своими психоэмоциональными ресурсами в стрессовой ситуации, воля к победе.

Метапредметные результаты

Метапредметные результаты, достигаемые при освоении программы «Хоровое пение», 

отражают специфику искусства как иного (в отличие от науки) способа познания мира. 

Поэтому основная линия формирования метапредметных результатов ориентирована не 

столько  на  когнитивные  процессы  и  функции,  сколько  на  психомоторную  и 

аффективную сферу деятельности обучающихся.

1. Овладение универсальными познавательными действиями

Овладение  системой  универсальных  познавательных  действий  в  рамках  программы 

«Хоровое  пение»  реализуется  в  контексте  развития  специфического  типа 

интеллектуальной  деятельности  —  музыкального  мышления,  которое  связано  с 

формированием соответствующих когнитивных навыков обучающихся, в том числе:

1.1. Базовые логические действия:

—выявлять  и  характеризовать  существенные  признаки  конкретного  музыкального 

звучания;

—устанавливать  существенные  признаки  для  классификации  музыкальных  явлений, 

выбирать  основания  для  анализа,  сравнения  и  обобщения  отдельных  интонаций, 

мелодий и ритмов, других элементов музыкального языка;

—сопоставлять,  сравнивать  на  основании  существенных  признаков  произведения, 



жанры и стили музыкального искусства;

—обнаруживать взаимные влияния отдельных видов, жанров и стилей музыки друг на 

друга, формулировать гипотезы о взаимосвязях;

—выявлять  общее  и  особенное,  закономерности  и  противоречия  в  комплексе 

выразительных средств, используемых при создании музыкального образа конкретного 

произведения, жанра, стиля.

1.2. Базовые исследовательские действия:

—следовать  внутренним  слухом  за  развитием  музыкального  процесса,  «наблюдать» 

звучание музыки;

—использовать вопросы как инструмент познания;

—формулировать  собственные  вопросы,  фиксирующие  несоответствие  между 

реальным  и  желательным  состоянием  учебной  ситуации,  восприятия,  исполнения 

музыки;

—составлять алгоритм действий и использовать его для решения исполнительских и 

творческих задач;

—проводить  по  самостоятельно  составленному  плану  небольшое  исследование  по 

установлению особенностей музыкально-языковых единиц, сравнению художественных 

процессов, музыкальных явлений, культурных объектов между собой;

—самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого 

наблюдения, слухового исследования.

1.3. Работа с информацией:

—применять  различные  методы,  инструменты  и  запросы  при  поиске  и  отборе 

информации  с  учётом  предложенной  учебной  или  творческой  задачи  и  заданных 

критериев;

—понимать специфику работы с аудиоинформацией, музыкальными записями;

—использовать интонирование для запоминания звуковой информации, музыкальных 

произведений;

—выбирать,  анализировать,  интерпретировать,  обобщать  и  систематизировать 

информацию, представленную в аудиои видеоформатах, текстах, таблицах, схемах;

—оценивать  надёжность  информации  по  критериям,  предложенным  учителем  или 



сформулированным самостоятельно;

—различать  тексты  информационного  и  художественного  содержания, 

трансформировать,  интерпретировать  их  в  соответствии  с  учебной  или  творческой 

задачей;

—самостоятельно  выбирать  оптимальную  форму  представления  информации 

(вокальное  исполнение,  текст,  таблица,  схема,  презентация,  театрализация  и  др.)  в 

зависимости от коммуникативной установки.

2. Овладение универсальными коммуникативными действиями

Овладение системой универсальных коммуникативных действий в рамках программы 

«Хоровое  пение»  реализуется  в  первую  очередь  через  совместную  певческую 

деятельность.  Она  предполагает  не  только  групповую форму работы,  но  формирует 

более сложную социальную общность обучающихся — творческий коллектив. Хоровое 

пение — один из немногих видов учебной деятельности, идеально сочетающих в себе 

активную деятельность каждого участника с ценностью общего результата совместных 

усилий.

Специфика  взаимодействия  в  процессе  вокально-хорового  исполнительства 

определяется  не  только  особыми  формами  передачи  информации  музыкальными 

средствами  (минуя  вербальные  каналы  коммуникации),  но  и  неповторимым 

комплексом  ощущений,  эмоциональным  переживанием  психологического  единства 

поющих,  известных  как  феномен  «соборности».  Данные  условия  определяют 

уникальный  вклад  хорового  пения  в  формирование  совершенно  особых 

коммуникативных  умений  и  навыков  в  составе  базовых  универсальных  учебных 

действий

2.1. Невербальная коммуникация:

—воспринимать  музыку  как  искусство  интонируемого  смысла,  стремиться  понять 

эмоционально-образное  содержание  музыкального  высказывания,  понимать 

ограниченность словесной передачи смысла музыкального произведения;

—передавать  в  собственном  исполнении  художественное  содержание,  выражать 

настроение, чувства, личное отношение к исполняемому музыкальному произведению;

—осознанно  пользоваться  интонационной  выразительностью  в  обыденной  речи, 



понимать культурные нормы и значение интонации в повседневном общении;

—эффективно  использовать  интонационно-выразительные  возможности  в  ситуации 

публичного выступления;

—распознавать  невербальные  средства  общения  (интонация,  мимика,  жесты,  в  том 

числе дирижёрские жесты), расценивать их как полноценные элементы коммуникации, 

адекватно включаться в соответствующий уровень общения.

2.2. Вербальное общение:

—воспринимать  и  формулировать  суждения,  выражать  эмоции  в  соответствии  с 

условиями и целями общения;

—выражать  своё  мнение,  в  том  числе  впечатления  от  общения  с  музыкальным 

искусством в устных и письменных текстах;

—понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 

корректной форме формулировать свои возражения;

—вести  диалог,  дискуссию,  задавать  вопросы  по  существу  обсуждаемой  темы, 

поддерживать благожелательный тон диалога;

—публично представлять результаты учебной и творческой деятельности.

2.3. Совместная деятельность (сотрудничество):

—развивать  навыки  эстетически  опосредованного  сотрудничества,  соучастия, 

сопереживания в процессе исполнения и восприятия музыки; понимать ценность такого 

социально-психологического опыта, переносить его на другие сферы взаимодействия;

—понимать  и  использовать  преимущества  и  специфику  коллективной,  групповой  и 

индивидуальной музыкальной деятельности, выбирать наиболее эффективные формы 

взаимодействия при решении поставленной задачи;

—принимать  цель  совместной  деятельности,  коллегиально  строить  действия  по  её 

достижению:  распределять  роли,  договариваться,  обсуждать  процесс  и  результат 

совместной работы;

—уметь  обобщать  мнения  нескольких  людей,  проявлять  готовность  руководить, 

выполнять поручения, подчиняться;

—оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками взаимодействия;  сравнивать  результаты с  исходной 



задачей и вклад каждого члена коллектива в достижение результатов, разделять сферу 

ответственности  и  проявлять  готовность  к  представлению  отчёта  перед  группой, 

коллективом.

3. Овладение универсальными регулятивными действиями

В хоре,  в  отличие  от  других  видов  деятельности,  личные  результаты обучающихся 

обретают подлинную ценность только в качестве вклада каждого участника хорового 

коллектива в общее дело. Поэтому в рамках программы «Хоровое пение» регулятивные 

универсальные  учебные  действия  тесно  смыкаются  с  коммуникативными. 

Самоорганизация  и  рефлексия  приобретают  ярко  выраженные  коллективные  черты, 

нередко предполагают корректировку личных интересов и намерений, их подчинение 

интересам и потребностям творческого коллектива в целом.

3.1. Самоорганизация:

—ставить  перед  собой  среднесрочные  и  долгосрочные  цели  по 

самосовершенствованию, в том числе в части творческих, исполнительских навыков и 

способностей, настойчиво продвигаться к поставленной цели;

—планировать достижение целей через решение ряда последовательных задач частного 

характера;

—выявлять  наиболее  важные  проблемы  для  решения  в  учебных  и  жизненных 

ситуациях;

—самостоятельно  составлять  алгоритм  решения  задачи  (или  его  часть),  выбирать 

способ  решения  учебной  задачи  с  учётом  имеющихся  ресурсов  и  собственных 

возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений;

—делать выбор и брать за него ответственность на себя

3.2. Самоконтроль (рефлексия):

—владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии;

—давать адекватную оценку учебной ситуации и предлагать план её изменения;

—предвидеть трудности,  которые могут возникнуть при решении учебной задачи,  и 

адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам;

—объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности; понимать 

причины неудач и уметь предупреждать их, давать оценку приобретённому опыту.



3.3. Эмоциональный интеллект:

—чувствовать,  понимать  эмоциональное  состояние  самого  себя  и  других  людей, 

использовать  возможности  музыкального  искусства  для  расширения  своих 

компетенций в данной сфере;

—развивать способность управлять собственными эмоциями и эмоциями других как в 

повседневной  жизни,  так  и  в  ситуациях  музыкально-опосредованного  общения, 

публичного выступления;

—выявлять и анализировать причины эмоций;

—понимать  мотивы  и  намерения  другого  человека,  анализируя  коммуникативно-

интонационную ситуацию;

—регулировать способ выражения собственных эмоций.

3.4. Принятие себя и других:

—уважительно и осознанно относиться к другому человеку и его мнению, эстетическим 

предпочтениям и вкусам;

—признавать своё и чужое право на ошибку, при обнаружении ошибки фокусироваться 

не на ней самой, а на способе улучшения результатов деятельности;

—принимать себя и других, не осуждая;

—проявлять открытость;

—осознавать невозможность контролировать всё вокруг.

Предметные результаты

В результате занятий хоровым пением школьники научатся:

—исполнять  музыку  эмоционально  выразительно,  создавать  в  совместном  пении 

музыкальный образ, передавая чувства, настроения, художественное содержание;

—воспринимать  музыку как  искусство  интонируемого смысла,  уметь  погружаться  в 

музыкальный  образ,  идентифицировать  себя  с  «лирическим  героем»  музыкального 

произведения (по В. Медушевскому);

—осознавать  мировое  значение  отечественной  музыкальной  культуры  вообще  и 

хорового  исполнительства  в  частности,  чувствовать  себя  продолжателями  лучших 

традиций отечественного хорового искусства;



—петь  в  хоре,  ансамбле,  выступать  в  качестве  солиста,  исполняя  музыкальные 

произведения различных стилей и  жанров,  с  сопровождением и без  сопровождения, 

одноголосные и многоголосные;

—исполнять русские народные песни, народные песни своего региона, песни других 

народов России и народов других стран, песни и хоровые произведения отечественных 

и зарубежных композиторов, образцы классической и современной музыки;

—владеть певческим голосом как инструментом духовного самовыражения, понимать 

специфику  совместного  музыкального  творчества,  чувствовать  единение  с  другими 

членами хорового коллектива в процессе исполнения музыки;

—петь  красивым  естественным  звуком,  владеть  навыками  певческого  дыхания, 

понимать значения дирижёрских жестов, выполнять указания дирижёра;

—ориентироваться  в  нотной записи в  пределах  певческого  диапазона  (на  материале 

изученных музыкальных произведений);

—выступать  перед  публикой,  представлять  на  концертах,  праздниках,  фестивалях  и 

конкурсах  результаты  коллективной  музыкально-исполнительской,  творческой 

деятельности, принимать участие в культурно-просветительской общественной жизни.



Календарно-тематическое планирование

№

 п/п
Тема занятия

Количество 

часов

1

Введение, владение своим голосовым аппаратом. 

Использование певческих навыков. Выразительное 

интонирование.

4

2 Овладение собственной манерой вокального исполнения. 3

3
Знакомство с произведениями различныхжанров, манерой 

исполнения. Великие вокалисты. Вокальные навыки.
3

4 Музыкально-ритмические движения. 3

5
Вокально-хоровая работа. Опорное дыхание, артикуляция, 

дикция.
6

6
Вокально-хоровые навыки в исполнительском мастерстве. 

Цепное дыхание.
4

7 Основы музыкальной грамоты. Ритм. Синкопа. Темп. 4

8
Подготовка и проведение праздников. Концертная 

деятельность. Смотры песен.
7

Общее количество часов 34

Занятия хоровым пением проходят в форме репетиций и концертных выступлений. 

Повседневный репетиционный процесс направлен на выработку основного комплекса 

вокально-хоровых  навыков  у  всех  участников  хорового  коллектива,  освоение 

репертуара,  формирование  сопутствующих  знаний,  умений,  навыков.  Однако  без 

выступлений перед публикой деятельность хорового коллектива теряет значительную 

часть своего образовательного и воспитательного потенциала. Поэтому сами концерты 

и  подготовка  к  ним  являются  неотъемлемой  частью  календарно-тематического 

планирования.

Концертные выступления являются,  с  одной стороны, мотивирующим фактором 

регулярных репетиционных занятий, с другой — их результатом, творческим итогом. 

Выступления хорового коллектива перед родителями, на общешкольных праздниках, на 

городских смотрах и конкурсах позволяют детям прожить особые ситуации творческого 



волнения  и  коллективного  успеха.  Это  эмоционально  насыщенный психологический 

опыт, связанный с высоким чувством ответственности, объединения усилий со своими 

товарищами ради достижения общего успеха.

По сути, каждое выступление хорового коллектива на сцене — это осуществление 

оригинального творческого проекта (исполнение конкретной концертной программы), 

который реализуется по тем же законам, что и другая проектная деятельность — через 

подготовку проекта, его публичное представление и последующую оценку результатов.

Тематическое планирование

№ Тема занятия Количество 

часов

Основные виды 

деятельности 

обучающихся

1
Введение. Правила пения и слушание 

на уроках.
1

2
Вокально-хоровые упражнения, 

упражнения на дыхание.
2

3 «Моя Россия». Частушки о школе. 1

4 «Школа, школа» знакомство с песней. 1

5

Подготовка к концерту «День 

пожилого человека» и

«День Учителя»

2

6

«Осенние размышления», «Песня о 

дружбе» (на  мотив песни

«Чунга-чанга»)

1

7 «Пропала собака» В.Я.Шаинский 1

8
«Колыбельная» (словацкая народная 

песня).
1

9
Повторение, обобщающий урок 

четверти.
1



10
«Голосовые игры». Вокально-хоровые 

упражнения.
1

11
«Мама» муз. В.Гаврилина, «Мама»

Л.Семёновой.
2

12
«Мамины слова» сл.О.Безымянной, 

муз. И.Римдёнка.
2

13
«Песенка мамонтёнка» В.Я. 

Шаинский.
1

14
Концерт, посвящённый «Дню 

матери».
2

15 «Тигрёнок» А.Ермолов, В. Кузьмина. 1

16 Вокально-хоровые упражнения. 1

17
«Голосовые игры» песни группы 

«Барбарики»
1

18 Праздник ко «Дню выпускников» 1

19 Подготовка к 8 -му Марта 2

20 «Россия» муз.И.Белкова 1

21

«Стрекоза и муравей»-музыкальная 

сказка, муз.С. Соснина, текст  Е. 

Косцовой.

1

22 Вокально-хоровые упражнения 1

23 Попурри на тему военных песен 1

24
Подготовка ко Дню Победы. 

«Катюша»
2

25 Повторение изученных песен 1

26

«Гуси лебеди» детская опера по 

мотивам русской народной сказки, 

автор музыки и текста Г.Е.Селезнёва.

1

27 «Здравствуй, лето!» Концерт. 2

Итого 34 часа



Занятия с солистами

№ п/п Тема занятия

1
Введение, владение своим голосовым аппаратом. Использование 

певческих навыков.

2
Знакомство с великими вокалистами прошлого и настоящего. 

Собственная манера исполнения вокального произведения.

3
Работа над собственной манерой вокального исполнения.

Творчество и импровизация. Сценическое искусство.

4
Знакомство с произведениями различных жанров, манерой 

исполнения. Великие вокалисты.

5 Вокальные навыки. Знакомство с многоголосным пением.

6
Использование элементов ритмики, сценической культуры. 

Движения под музыку. Постановка танцевальных движений.

7 Опорное дыхание, артикуляция, певческая позиция.

8 Обработка полученных вокальных навыков. Дикция и артикуляция

9
Расширение диапазона голоса. Выявление индивидуальных красок 

голоса.

10 Вокально-хоровая работа. Нотная грамота.

11 Вокально-хоровые навыки в исполнительском мастерстве.



12 Подготовка и проведение праздников. Концертная деятельность.

План работы «Школьного хора» 

№ Сроки Мероприятия

сентябрь
Беседа об охране голоса. Знакомство с 

правилами пения, поведения в хоре.

октябрь Концерт ко Дню пожилого человека

октябрь
Ансамблевое пение. Ритмический ансамбль. 

Школьный концерт «День учителя»

ноябрь
Работа над репертуаром — народные 
произведения. Попевки, прибаутки.

ноябрь Выступление ко Дню Матери

декабрь Выступление на новогоднем празднике

январь Выступление «Музыка Рождества»

февраль
Выступление «Защитникам Отечества 

посвящается!»

март
Выступление к Международному женскому 

дню «Милая мама!»

апрель Всемирный день культуры

май
Концертная деятельность. Подготовка к 

концерту, посвященному празднованию 9 Мая.
Выступление ко Дню Победы

май «Последний звонок»

май Выступление ко Дню защиты детей
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