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вопросам «цифровой гигиены»
на 2025– 2026 учебный год

Информационная  безопасность  детей — это  состояние  защищенности,  при  котором 
отсутствует  риск,  связанный  с  причинением  информацией  вреда  их  здоровью  и  (или) 
физическому,  психическому,  духовному,  нравственному  развитию  (Федеральный  закон  от 
29.12.2010  № 436-ФЗ «О защите  детей  от  информации,  причиняющей вред  их  здоровью и 
развитию»).
Цель: создание условий повышения информированности родителей по вопросам защиты детей 
от  информации,  причиняющей  вред  их  здоровью  и  развитию  на  основе  проектирования  и 
конструирования образовательной среды, обеспечивающей позитивную социализацию ребенка. 
Задачи:

1. Обеспечить  комплексное  взаимодействие  участников  образовательных  отношений  на 
основе  деятельностного  подхода  в  процессе  информационной  социализации 
воспитанников.

2. Обучить родителей навыкам критического осмысления содержания информационной 
продукции, которой пользуются их дети, умению выявлять информационные угрозы; 
привлечь к активному содействию по вопросам формирования у детей 
«информационного иммунитета».

Целевая
Тема

Срок
Ответственный

аудитория реализации
Методический инструктаж о материалах

Педагоги
для обеспечения информационной

Сентябрь Учитель информатики
безопасности детей при использовании

ресурсов сети интернет
Дети,

Единый урок безопасности в сети интернет
октябрь - Учитель информатики

родители ноябрь
Консультация - Методические

Педагоги, рекомендации для проведения занятий с
ноябрь

Учитель информатики
родители детьми и родителями «Основы

информационной безопасности»

Родители
Стендовая консультация «Памятка

декабрь Учитель информатики
безопасного Интернета»

Антиспам и блокираторы – консультация
для педагогов по блокировке

Педагоги нежелательного контента и информации январь Учитель информатики
при использовании интернет-ресурсов на

занятиях
Памятки, консультации:

«Как безопасно пользоваться смартфоном,
Дети, планшетом», «Как защититься от

февраль
Учитель информатики

родители фишинга»,
«Как защитить от вредной информации

ребенка в возрасте 7-8 лет»

http://yar-saledou.ru/images/docs/2019/%D0%98%D0%91/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8_%D0%BF%D0%BE_%D0%98%D0%91_-2014_%D0%B3%D0%BE%D0%B4.pdf
http://yar-saledou.ru/images/docs/2019/%D0%98%D0%91/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8_%D0%BF%D0%BE_%D0%98%D0%91_-2014_%D0%B3%D0%BE%D0%B4.pdf
http://yar-saledou.ru/images/docs/2019/%D0%98%D0%91/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8_%D0%BF%D0%BE_%D0%98%D0%91_-2014_%D0%B3%D0%BE%D0%B4.pdf
http://yar-saledou.ru/images/docs/2019/%D0%98%D0%91/%D0%9C%D0%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5_%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8_%D0%BF%D0%BE_%D0%98%D0%91_-2014_%D0%B3%D0%BE%D0%B4.pdf


Родители.
Памятка для родителей об информационной

Учитель информатикибезопасности детей. март
дети

Урок безопасности в сети интернет.
Консультация – социальные сети, «флуд»,

Родители интернет «развлечения» и их влияние на апрель Учитель информатики
семью.

Консультация - Методические

Педагоги,
рекомендации по обучению учащихся

правилам безопасного поведения в май Учитель информатики
родители

интернет-пространстве, профилактике
интернет-зависимости
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