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CanlluH 2.3/2.4.3590-20

I'lpumepHoe MeHI0 U NuueBasd LEeHHOCTb nNpurotoenAeMbIX 6mop,
CoopHuk peuentyp ontog 2011 roga MorunbHbin M.I1.

OeHb: 1 Ce30H:0ceHHe-3MMHUIA
Hepensa: 1 Kareropusa:lUkonbHUKK
Ne . Macea Bgul:ii?:e(r) T?:ZE;ZH BuTamuHb (Mr) MuHeparnbHble BeLlecTsa (Mr)
i, puem nuwm, HauMmeHoBaHue Gnoga S —,
XK fiscan) B1 B2 (o} A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[P |MeveHbe 60 45 | 7,08 14464| 260,28 0,05| 0.00] 0.00| 0.00] 0.00] 0.00| 17,4 ] 54 12 | 1,26 | 0.00 | 0.00 | 0.00
195 |MnoB ¢ dpykTamu 200 552 [13,58] 57,6 378 0,07 | 0,05 | 5,37 |660,54 1,5 |238,73136,89|99,32|39,71| 1,14 | 2,72 | 0,19 | 71,53
376 {Yan c caxapom . 200 0,07 ] 0,02] 15 60 0.00| 0,01 ] 0.00] 0,3 | 0.00]20,58| 466 | 7,18 | 3,83 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP [Xneb® nweHWYHbIR 40 3241 04 |19,52] 100,65 0,04 0,12] 0.00] 0.00| 0,12 ] 37,2 ]| 16 26 56 | 044 128| 24 | 9,8
Wtoro 3a 3aBTpak 500 13,33]21,08]136,76 798,93 0,16 | 0,18 | 5,37 |660,84 1,62 |296,51| 74,95|186,5|61,14] 3,6 4 2,59 181,33
ButamuHuzauus
389 |COK PYKTOBBI 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.00 { 0.00 | 0.00]| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 ] 0.00
WTtoro 3a BuramuHusauus 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.0010.00]| 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 ] 0.00 | 0.00
06en
75 |Wkpa mopkoBHas 60 1,01 | 456 | 6,03 69,2 0,04 | 0,03 | 5,37 [900,12 0.00 |105,3319,47|34,86]21,57| 0,55 |37,73] 0,09 | 27,61
88 |LLu n3 ce.kanycTsl ¢ kapTodenem, 200/5/1 | 1,57 | 4,72 | 6,54 79,94 0,04 | 0,04 |11,15|164,45 0.00 [248,08 34,77|37,23]|16,69| 0,62 |59,46| 3,66 | 13,93
CMETaHOMN U 3eNEHbBIO
P78/754TedbTenn TyweHble B coyce 110 126 | 12,4 [12,54| 215,45 0,2 | 0,06 | 1,94 180,04 0.00 |64,01]15,64|92,57| 8,42 | 1,14 |58,32| 0,92 [ 19,24
P02/309MakapoHHble U3genus OTBapHble 150 552 | 452 [26,45] 168,45 0,06 | 0,01 | 0.00] 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 [54,72] 0,04 | 14,46
342 |KomnoT u3 ceexux s6nok + C 200 0,16 ] 0,16 | 27,88 114,6 0,01|0,01] 1,83 0,02}0,01]923|6,13|384|3,15]084] 0,7 | 0,1 | 2,82
BUTaMUH
MP |Xne6 nweHuYHbI 30 2,43 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09]0.00|000]0,09]279]| 12 | 195| 42 | 03309 ] 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo NLeHNYHbIIR 30 2,43 | 1,02 12,66 66,6 0,05] 024|012 0.00]| 0,24 | 735|195 474 ] 141 | 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6en 786 25,72|27,68(106,74 795,26 0,43 | 0,48 |20,41]1163,6] 0,41 [668,24/124,17]1284,62 75,95| 5,63 211,89 15,88] 89,76
WTtoro 3a geHb 1486 |40,05|48,76(263,7| 1678,99 | 0,61 | 0,66 |29,78824,4] 2,03 |964,75213,124485,12145,09 9,83 |215,89 18,47 (171,09




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

I'IpvlmepHoe MEeHI0 U NuueBas UeHHOCTb NMPUroToBrisieMbIX 6J1l0ﬂ,
C6opHuk peuenTtyp 65tog 2011 roga MorunbHbIN M.MM.

OeHb: 2 Ce30H:0ceHHe-3MMHUI
Hepens: 1 Kateropusi:LLUKonbHuKkm
Muwesblie SHepre-
Ne Macca BeiecTsa (1) SHiaGian ButamuHel (mr) MuHepanbHele BeecTsa (Mr)
e Mpuem nuwm, HaumeHosaxve 6nioga —— iy
FEH- pu X |y H(KKam Bt [B2]| ¢c | A K |ca| P |Mg|Fe| 1 |sel| F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
209 |Aiuo BapeHoe 60 7,62| 6,9 | 042 94,5 003]024]000! 936 | 264 [69,72[29,04[100,29 6,26 [ 1,31 10,56]16,21[29,04
173 |Kalwa BA3kast MONoOMHas nweHHas 200/5 | 8,23 110,53]42,21| 297,14 0,181 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 [210,06(121,89181,61] 48,48 1,32 | 45,1 ] 2,99 | 30,04
382 [Kakao c monokom 200 4,08 | 3,54 117,58 118,6 0,03 0,13 ] 0,52 |13,27] 0.00 {171,28 110,5[101,09 26,97 092]1792]| 1,76 | 26,22
MP_|Xne6 nweHuYHbIi 45 38 | 04 | 246 170,36 0,06]015)0.00f000]|015]465] 20 | 32,5 7 055] 16 3 112,25
Wtoro 3a 3aBTpak 510 23,73]21,37| 84,81 680,6 0,3 | 0,66 | 1,04 [134,47] 2,87 [497,56281,43415,42] 88 71 4,1 [65,18]23,96]|97,55
Ob6en
45 |Canat u3 6enoka4aHHom .kanycTel ¢ 60 0,791 1,95 | 3,76 51,49 0,010,021 922 0,93 0.00 {124,8725,96] 14,73] 7,62 0,3 136,51 4,34 | 0,28
3eJIEHbK
99 [Cyn n3 oBoLeit co cmeTaHoii 1 200/5/1 | 1,43 | 4,75 | 7,53 84,34 0,06 | 0,04 | 7,68 168,82 0.00 [263,78 28,13|41,45[16.77 0,66 |173,61| 1,59 | 18,09
3eN1EHLI
143/759Konbaca oTBapHas ¢ coycom 100 7,28 112,44] 3,31 154,47 0,141 000] 1.2 ] 0,04 | 0.00 | 0.00 [25,42]91,24] 13,69 0,98 [ 0.00 | 0.00 | 0.00
171 |Kawa nieHuyHas pacceinuartas ¢ 150 6,41 | 7,5 |37,56| 243,75 0,141 0,05 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 (118,43 25,06]149,58 32,56 2,56 135,21(38,58] 0.00
Macrom cn
349 [KomnoT 13 cmecu cyxopykros + C 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00]0.00|0,25| 12 [ 0.00| 0.00 39,96 346 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
BUTAMUH .
MP_|Xne6 nweHnyHbINR 40 3:24 | 04 |19,52] 100,65 0,04 1012]000]000]012(372] 16 26 56 1044 |128)] 24 | 98
[P |Xneb pxaHo nieHNYHBbIR 50 425]1 165|244 146,2 0,09 04 02 | 000 04 [1225]325] 79 23,51 1,95 0.00 |15,45] 7,25
Wtoro 3a O6ep 806 24,06)128,78[128,09 913,7 0,48 | 0,63 |118,55[181,79 0,52 |666,78193,03405,46101,44 7 146,61 62,36 35,42
WToro 3a aeHb 1316 [47,79]150,15|212,9] 1594,3 0,78 | 1,29 | 19,59(316,2§ 3,39 [164,34474,46/820,88190,15 11,1 211,79 86,32(132,97




I"IpumepHoe MEeH U NuueBad LeHHOCTb NPUroToBAeMbIX 6J1I'OJJ,
CO6opHuK peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunsHbin M.1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 3 Ce30H:0ceHHe-3uMHUN
Hepens: 1 Kateropwusi: LUkonsHuku
Ne . Wacca B:ﬁie:;:jr) TSM:ZEL; ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTBa (Mr)
B, pvem nuwin, HaumeHoBaHue bnha S P
B XK Yy ficwach B1 B2 A K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
75 |Ukpa cBekonbHas 60 1,421 0,06 113,72 111,18 0,02 0,02 ] 495 | 0,67 | 0.00 |124,7743,66]26,56]13,05{ 0,77 ] 3,1 ] 0,33 ] 10,9
P68/AK|BuToYK; U3 Maca c coycom 100 6,94 113,99]|10,73] 196,36 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04] 0,03 |40,18|10,85[80,69| 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46
P02/304MakapoHHble 3fenns oTBapHbie 150 552 | 452 |26,45] 168,45 0,06 | 0,01 ] 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66]49,22]| 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
377 |Yain c nuMoHOM 200/35 | 0,131 0,02 ] 152 97 0.00 { 0,01 0,56 | 1,39 ] 0,35 25,32| 589|785 419 0,78 ] 0.00] 0,01 | 1,36
MNP [Xneb nweHWYHbIA 30 2,43 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 | 0,09 000 0.00] 009|279 12 |195]| 42 [ 033]096]| 18 | 7,35
Utoro 3a 3aBTpak 544 16,44118,89{80,74] 654,01 0,35 0,21 ] 6,89 |101,1] 0,54 |275,29 89,06(183,82 37,49| 4,07 |81,49] 2,89 | 49,53
ButamuHusauus '
338 lﬂ6noxo 100 04| 04 ] 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 {230,7414,08| 9,57 | 7,83 |1 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
UToro 3a Butamunusauus 100 04 | 041 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,7414,08] 9,57 | 7,83 | 1,91 ] 1,76 | 0,26 | 7,04
Ob6en
Akt |Canart CtenHol 60 1,05 ] 3,71 | 5,55 60 0,03 | 0,02 | 2,97 [215,94 0.00 | 123,9|13,84]26,29]|11,27| 0,44 |136,69] 0,09 | 12,73
102/AkyCyn kapTodenbHbIN ¢ haconbio U 200/ 209 | 4,18 9,75 84,98 0,04 | 0,05 | 4,32 [160,77] 0.00 |219,04 39,96]30,15|12,82| 0,46 |37,59| 0,16 | 23,65
3eneHbo Ha BynboHe
289 |Pary oBowHOe M3 NTuubI 200 13,03] 10,5 118,27 223,4 0,151 0,15 [12,39]437,5] 0.00 |637,47] 36,14|160,55 42,36| 1,87 |43,03| 7,53 |177,29
8 (AK]KomnoT 13 nstoma + C BUTamMuH. 200 0,35 | 0,08 | 29,85 122,2 0,02 |0,01]023|054]| 1,5 |103,3413,98]16,85| 55 | 0,45] 0,11 | 0,08 | 30,87
MP |Xneb6 nieHWYHBbIA 30 243 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09]| 0.00f0.00]009]279| 12 | 195]| 42 |]033]09 | 1,8 | 7,35
[P [Xneb p>xaHo NeHWYHbI 30 2,43 { 1,02 112,66 66,6 0,05] 0,240,121 0.00| 0,24 | 735]| 195|474 ] 141 | 1,17 ] 0.00 ] 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6en 721 21,38(19,79190,72 638,2 0,32 | 0,56 |20,031814,75 1,83 [185,14135,42300,7490,25| 4,72 [118,38 18,93 [256,24
Wroro 3a geHb 1365 [38,22]39,08]/181,2¢f 133921 0,69 | 0,79 |30,921918,85 2,37 1691,14238,56494,13135,57] 10,7 |201,63 22,08|312,81




I'IpumepHoe MEeHK U NUuileBadA UeHHOCTb NPUroToBINsA€MbIX 6]1I'OA
C6opHuk peuenTyp 6ntog 2011 roga MorunbHbIA M.I.

CaHluH 2.3/2.4.3590-20

Oenb: 4 Ce3oH:0OceHHe-3MMHUI
Hepens: 1 Kateropus:LLkonbHuku
Ne o Wiscea B:ﬁiﬁi:z) TGMEZE;; ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
- puem nuuin, HanmeHoBaHue 6noaa — oo——,
b XK Yy k) B1 B2 A K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
10 [Canat u3 3eneHoro ropoLuka 60 1,85 | 3,28 | 4,61 55,36 0,07 [ 0.00 | 4,69 |43,32| 0.00 | 8,72 | 13,04 38,42111,56]| 0,78 | 0,16 | 0,03 | 1,64
KOHCEpPBUPOBaHHOIO
P43/754Cocucku oTBapHble C TOMaTHLIM 100 6,15 |12,02] 3,89 149,4 0,01 { 0.00| 1,2 | 0,04 | 0.00 | 0.00 |22,92 86,24113,19] 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
CoycoMm
125 |KapTtodens oteapHom 150 2,89 ] 5,66 119,99 150 0,14) 0,1 112,36]16,28] 0,07 [729,7319,51] 80,24 31,21 1,25| 59,6 | 0,41 |40,91
B83/AkT|Kucens + C ButamuH. 200 0.00 ] 0.00 130,96] 118,62 0.00 | 0.00 |12,89] 6 84 |1000]362]|0.00fj022] 01 000|000 48
[P |Xneb niweHnyHbIi 45 381 04| 246 170,36 006]015]0.00]0.00]|0,15]465]| 20 [ 32,5 7 055] 16 3 ]12,25
Wtoro 3a 3aBTpak 555 14,69(21,36]84,05| 643,74 0,28 | 0,25 |31,14|65,64]| 8,62 |784,95111,67]237,4]63,17 3,71 161,36] 3,44 | 59,6
0O6en
67 |BuHerpeT oBoLHOI 60 0,84 | 6,09 | 437 75,06 002 ] 0,02 ] 221120,6] 0.00 [116,5918,01] 20,2 | 8,91 0,39 136,85{ 0,13 110,67
103 |Cyn kapTodenbHbIi ¢ BEpMULLENBIO 200/1 2,18 | 2,28 | 14,03 94,64 0,08 | 0,04 | 5,92 |161,13 0.00 [313,41 19,58] 47,82[ 18,29 0,77 | 73,67| 0,21 | 22,58
U__3eneHbio
301 [KHenu KypuHble ¢ coycom 100 8,98 112,45] 6,79 134,63 0,04 ] 0,05 ] 1,54 |123,32] 0,02 |86,48]|20,37] 72,04 12,15| 0,68 |54,33| 4,74 | 92,24
1/198 |Miope 13 6060BLIX C M/pacTuT. 150 12,99] 6,49 | 33,36 2429 0,42 ] 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 |527,25 78,48]209,26] 68,01 4,34 [56,07] 8,39 | 19,21
1008 {Hanutok numoHHbIi 200 0,13 ] 0,02 | 24,31 97,94 0.00 | 0.00 | 2,56 | 0,19 | 0.00 [21,65] 6,11 3,06 |1 167]0,16] 0,01 | 0,06 | 1,41
MNP _|Xne6 nieHnuHbIN 30 243 ] 0,3 |14,64 81,02 0,03]0,09]000)0.00{009]|279| 12 |195] 42 033109 18 | 735
[P |Xne6 pxxaHo nweHnYHbIN 30 2,431 1,02 12,66 66,6 0,05]024]012]0.00]024]|735]|195][ 47,4 14111171 0.00] 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6ep, 771 29,98]128,65[110,19 792,79 0,64 | 0,53 |12,35|306,11] 0,35 [166,7§174,05419,28127,33 7,84 (221,89 24,6 [157,81
Wroro 3a neHeb 1326 144,67]50,01]194,21] 143653 | 0,92 [ 0,78 43,49|371,79 8,97 §951,71285,72656,6§ 190,5| 11,55 (283,24 28,04 217,41




CaHluH 2.3/2.4.3590-20

lMpumepHoOe MeHIO U NULLLEBas LLEHHOCTbL NPUroTOBIISIeMbIX 6o
CoopHuk peuenTyp 6ntog 2011 roga MorunbHbiin M.I.

OeHb: 5 Ce30H:0ceHHe-3UMHUA
Hepens: 1 Kateropwus:LLkonsHuku
Ne i Wiacea s:u:?cii:ir) Ta:zg:\ﬂ ButamuHebl (Mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
- puem nuwu, HaumeHoBaHue bnoaa - R
b X Yy o B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |Canat u3 6enoko4aHHOMN KanycTsl ¢ 60 0,791 1,951 3,88 36,24 0,011 0,02 ] 8,82 |120,85 0.00 {129,1|24,79| 16,7 | 9,03 | 0,32 | 36,74| 4,14 | 3,42
MOPKOBbIO
234 |KotneTbl pbibHbIE C COYCOM. - 100 541 | 3,98 [12,32 107,3 01 1005) 1,2 |82,02] 541 |135,4420,23[ 81,2 | 22,3 | 0,69 |65,23]| 5,29 |208,44
312 |lMwope kapTodensHoe ¢ M/CnMeoy. 150 3,06 48 [20,44] 137,25 0,12 | 0,11 110,38 18,78] 0,07 |633,24 40,96 84,62|28,69] 1,07 |60,23]| 0,75 | 37,94
376 |Yai c caxapom 200 0,071 0,02 | 15 60 0.00] 0,01 000} 0,3 ]0.00]20,58| 4,66 | 7,18 383 ] 0,76 | 0.00| 0.00| 0.00
MNP [Xneb nweHnYHbIA 45 3,8 04 | 246 170,36 0,061 015|000 0.00]015| 465| 20 | 325 7 0,55 1,6 3 112,25
Wrtoro 3a 3aBTpak 555 13,13]11,15]76,24] 511,15 0,29 | 0,34 | 20,4 |221,95 5,63 |964,86110,64 222,2|70,85| 3,39 | 163,8]13,18/262,05
ButammHuszaums
389 ]COK hpyKTOBbI 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 ] 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
Wtoro 3a Buramuuuzauusa 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.00] 0.00] 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
Ob6epn
[P |MeyeHbe 60 45 | 7,08 |44,64| 260,28 0,05] 0.00 | 0.00 ] 0.00] 0.00| 0.00] 17,4 | 54 12 | 1,26 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
82 |BopLy n3 ceexen kanycTsl ¢ 200/5/1 16 | 4,69 9 91,18 0,03 | 0,04 | 7,65 |164,2§ 0.00 {227,094 49,72|38,57|17,96| 0,82 |39,33]| 1,73 | 17,38
kapTodenem CMETaHoN 3eneHbio
P68/754lHnuens u3 maca c coycom 100 6,94 113,99/10,73| 196,36 0,241 0,08 | 1,34 180,04] 0,03 [38,73]10,58]|80,19] 8,11 | 1,2 |22,68] 0,7 |15,19
B02/171Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 8,6 16,09 ]3864| 243,75 0,221 0,12 | 0.00 | 14,36] 0,07 [226,52 16,86 (187,071124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
349 [KomnoT u3 cmecu cyxodpyktoB + C 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00] 000 0,25| 12 | 0.00 | 0.00 |39,96( 3,46 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
BUTAMUH
MP [Xneb nweHWnYHbIR 30 2431 0,3 |14,64 81,02 0,03]0,09]000]000]0,09]279| 12 |195]| 42 1033|096 ]| 1,8 | 7,35
MNP [Xneb p>xaHo NieHUYHbIN 30 2431 1,02 |12,66 66,6 00502410121 000)024]735[195|474 ]| 141|117 | 0.00| 9,27 | 4,35
WTtoro 3a O6en 776 27,16133,261162,32 1071,99 | 0,62 | 0,57 | 9,36 |270,66 0,43 [593,7]166,02430,19 182,5]| 9,09 [100,24 17,13| 58,84
Wtoro 3a aeHb 1531 [41,29]44,41)258,7¢ 1667,94 | 0,93 | 0,91 | 33,76]492,61| 6,06 [558,5290,66/666,39261,35 13,08 [264,04 30,31[320,89




MpumepHoe MeHIO 1 NULEeBast LLEHHOCTbL NPUroToBNAEMbIX Gnoa
CoOopHuk peuentyp 6nroa 2011 roga MorunbHbii M.I1.

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

LOeHb: 6 Ce30H:0ceHHe-3MMHUMN
Hepens: 2 Kateropus:LLUkonbHuku
Ne . Macca B:ujiiize(r) TSMEEEE; ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BewecTBa (Mr)
el puemM nuLLmM, HanMmeHoBaHue bnioja o~ i
b X Yt} B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
62 |Canar u3 MopkoBu (NpunyLleH.) ¢ 60 0,751 0,06 | 6,89 49,02 0,03 0,04 | 2,88 |1152] 0.00 |115,2|15,61|31,68|21,89| 0,41 | 2,88 | 0,06 | 31,68
caxapom
265 |lnoB ¢ msicom 200 11 121,13}136,92| 383,25 0,38 0,12 ]| 3,06 |240,1} 0.00 ]99,57]|20,74|213,12 32,61| 2,17 [108,79 0,05 | 48,4
377 |Yait c numoHOM 200/35 | 0,13 ] 0,02 | 15,2 97 0.00] 001] 05| 139 0,35]2532| 589 | 785] 4,19{ 0,78 ] 0.00] 0,01 ] 1,36
[P |Xneb nLweHnYHbIR 40 324 04 |19,52] 100,65 0,04 0,12] 0.00] 0.00| 0,12 ] 37,2 ]| 16 26 56 10441128 24 | 9,8
WToro 3a 3aBTpak 504 15,12121,61]178,563| 629,92 0,451 0,29 | 6,5 393,44 0,47 |277,29 58,24 |278,6564,29| 3,8 [112,95 2,52 | 91,24
ButamuHusauums )
389 ICOK DPYKTOBbIV 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.00 [ 0.00 ] 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
Wtoro 3a ButamuHusauus 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.00 1 0.00| 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00] 0.00 | 0.00
Ob6en,
10 [Canat u3 3eneHoro ropoLuka 60 1,851 3,28 | 4,61 55,36 0,07 | 0.00 | 4,69 |43,32]| 0.00 | 8,72 |13,04|38,42|11,56] 0,78 | 0,16 | 0,03 | 1,64
KOHCEPBMPOBAHHOIO
101 |Cyn kapTodenbHbIf C pbIBGHBIMK 15/200/1 (19,58 5,62 {12,62| 110,45 0,08 | 0,05 5,92 |161,2] 2,05 |358,19 33,89|78,94|22,49| 0,71 |45,67| 0,31 122,12
KOHCEpBaMM C 3€NEHbLI0
P78/75TedTenu TyweHble B coyce 110 126|124 [12,54] 21545 0,2 | 0,06 | 1,94 |80,04] 0.00 |64,01]15,64]92,57| 8,42 | 1,14 158,32 0,92 | 19,24
P02/309MakapoHHble U3aenus oTBapHble 150 552 | 4,52 |26,45 168,45 0,06 | 0,01 | 0.00 19 | 0,07 |57,12|16,66]49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
342 |KomnoT us ceexux sa6nok + C 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01{001]183]0,02|0,01]923|6,13| 3843151084 ] 0,7 | 0,1 | 2,82
BUTaMUH
P |Xne® nweHWYHbIN 40 324 04 [19,52] 100,65 0,04 | 0,12] 0.00] 0.00f 0,12 ] 37,2 | 16 26 56 | 0441128 24 | 9,8
[P |Xneb pxxaHo NLEHUYHbINA 30 2431 1,02 112,66 66,6 0,05/024]1012] 000|024 )|735]| 195|474 141 ] 1,17 ] 0.00] 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6en 806 4538| 27,4 1116,28 831,56 0,51 ] 0,49 | 14,5 |303,58 2,49 |691,04{120,86336,39 73,14| 6,06 |160,85 13,07 {174,43
WToro 3a geHb 1510 61,5 149,01|215,01] 154628 | 0,98 | 0,78 | 25 (697,01 2,96 |968,33 193,1]629,04145,43 10,46]273,8]| 15,59 [265,67




CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpumMepHoe MeHIO U NULLEBast LEHHOCTL NPUroTOBNSAEMbIX Gnrog,
C6opHuk peuentyp 610 2011 roga MorunsHbiin M.IM.

OeHb: 7 Ce30H:0ceHHe-3MMHUM
Hepens: 2 Kateropus:LUkonsHuku
Ne q Macca Bgutiii:ir) T?::ZL:Q ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelyecTBa (Mr)
ity puem num, HauMeHoBaHne Gnwga i i
b XK Y o B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 __|bytepbpon ¢ Mmacnom, cuipom 60 6,96 | 996 | 17.8 188,4 0,04 [ 0,11 10,11 |27,03] 0,23 |32,72|106,11128,74 8,05 | 0,5 | 1,04 | 2,04 | 8,21
181 [Kawa monoyHaa maHHas 200/5 | 555 9,75 | 38,5 264,55 0,06 |1 0,13 ] 0,52 | 26,7 | 0,07 [155,99115,471103,18 17,23| 0,41 |43,12] 1,8 |23,18
379 [KodeiHblit HAaNUTOK C MONOKOM 200 3,17 ] 2,68 | 15,95 100,6 0,071 0,13 | 0,52 13,29/ 0.00 |183,81111,63106,7930,67| 1,11 | 7,92 | 1,76 | 17,6
[P [Xne6 nweHWYHsIA 40 324 ] 0,4 [19,52] 100,65 0,04 |1 0,121 0.00] 0.00] 0,12 37,2 16 26 56 | 044 [128| 24 | 9,8
WToro 3a 3aBTpak 505 18,92]22,79|91,77 654,2 0211049 1,15]67,02]| 0,42 ]409,68349,21|364,7161,55| 2,46 |53,36] 8 |58,79
Obep, .
67 |BuHerpet oBoLyHOM 60 0,84 | 6,09 | 4,37 75,06 0,02 ] 0,02 ] 2,21 [120,6] 0.00 {116,594 18,01 20,2 | 8,91 | 0,39 |36,85]| 0,13 | 10,67
88 |LLn n3 cB.kanycThbl C KapTodenem, 200/5/1 | 1,57 | 4,72 | 6,54 79,94 0,04 | 0,04 {11,15[164,45 0.00 |248,08 34,77|37,23|16,69| 0,62 |59,46| 3,66 | 13,93
CMETAHOW U 3eNeHbI0
P68/AK]BuToukmn u3 msica ¢ coycom 100 6,94 [13,99]10,73] 196,36 0,24 | 0,08 | 1,38 [80,04] 0,03 ]40,18]10,85]/80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
1/198 |Mope 13 6060BbLIX C M/pacTuT. 150 12,99] 6,49 [ 33,36 242,9 0,42 | 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 |527,2578,48]209,26 68,01| 4,34 |56,07| 8,39 | 19,21
348 |Komnot u3 kyparu.+ C BuTamuH 200 0,98 | 0,06 |{29,21 121,44 0,011 0,03 | 0,55 [69,96]| 0.00 |285,02 28,58]25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P [Xneb niweHWYHbIR 30 243 ] 0,3 |14,64 81,02 0,031009{000[000]009]|279] 12 |195]| 42 | 033|096 ]| 1,8 | 735
[P |Xneb pxaHo NiieHWYHbI’ 30 2431 1,02 112,66 66,6 0,05[024|012[0.00)024]|735]| 195|474 | 141|117 ] 0.00] 9,27 4,35
WTtoro 3a OGen 776 28,18132,67|111,51 863,32 0,81 | 0,59 | 15,41[435,92 0,36 [318,51202,19 439,7 138,43 8,68 |176,05 23,96| 70,97
Wroro 3a geHb 1281 47,1 155,46/203,28 1517,52 | 1,02 | 1,08 [16,56(502,94 0,78 |1728,2 551,4(804,41199,98 11,14 {229,41 31,96[129,76




MpuMepHoe MeHI0 M NUUIEBasA LLEHHOCTb npuUroToBnsieMbix 6nropn,
C6opHuk peuenTyp 6ntoa 2011 roga MorunsHbIi M.M.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

HOeHb: 8 Ce30H:OceHHe-3MMHMIA
Hepens: 2 Kateropus:LLkonbHuku
Ne . Wisesa B:ujiiize(r) T?I::E;; ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelyecTsa (Mr)
fsil prem nNuLM, HaumeHoBaHue 6noga — e——y
XK Yy (kkam) B1 B2 o] A D K Ca Mg Fe I Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MP_[Ukpa kabaukosas 60 16414311873 80,28 0,01)000] 42 {000 000f[000]246]222 9 0,421 0.00 | 0.00 | 0.00
268 |KoTneThkl U3 Msica ¢ coycom 100 6,94 113,99(10,73] 196,36 0,24 | 0,08 1,38 |80,04] 0,03 [40,18[10,85] 80,69 8,23 11,21 122,71| 0,71 | 15,46
171 |Kawa nweHHaa pacceinyatas ¢ 150 6,39 | 4,25 |37,28| 212,93 0,18 1 0,02 | 0.00 | 14,56] 0,08 [104,33 19,88121,48 42,75| 1,43 |55,13| 1,44 | 14,61
Macrnom CrMBOYHbIM
376 [Yaii c caxapom 200 0071002 15 60 000(001]000) 03 [0.00[2058] 466/ 718] 3,83 0,76 | 0.00 [ 0.00 | 0.00
MNP _|Xne6 nweHnyHbIN 40 324 | 04 [19,52] 100,65 0,040,121 0.00] 0.00]| 0,12 372] 16 | 26 56 [ 044]1128) 24 | 98.
Wtoro 3a 3aBTpak 550 18,28]122,97(91,26] 650,22 047 [ 023 ] 558 94,9 | 0,23 [202,29 75,99|257,55 69,41 4,26 | 79,12] 4,55 | 39,87
ButamuHusaums
338 |S6noko*, 100 04 ] 04| 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 230,74/ 14,08| 9,57 | 7,83 | 191 | 1,76 | 0,26 [ 7,04
Wroro 3a Buramunusauus 100 04 04| 98 47 002]0,02] .4 3 0.00 |230,74/14,08| 957 [ 7,83 [ 191 [ 176 | 0,26 | 7,04
Obep
45 [Canat u3 6enoKoYaHHON KanycTbl C 60 0,791195| 3,88 36,24 0,01 | 0,02 | 8,82 [120,85 0.00 | 129,1]24,79 16,7 | 9,03 | 0,32 |36,74| 4,14 | 3,42
MOPKOBbIO
103 |Cyn kapTodbernbHbIn ¢ BepMULLENbIO 200/1 2,18 | 2,28 114,03 94,64 0,08 [ 0,04 | 5,92 [161,13 0.00 [313,41[19,58 47,82]118,29| 0,77 | 73,67 0,21 | 22,58
N__3eMeHbio .
229 |Pbiba, TyLeHHas ¢ oBoLlaMu 100 9751495| 3.8 105 0,06 | 0,06 | 3,22 |1363,8/10,11/266,73 33,51 147,86/ 39,92 0,76 [118,2| 8,74 [394,55
312 |Miope kapToensHoe ¢ M/CNNBOY. 150 3,06 | 48 |2044] 137,25 012 { 0,11 |10,38) 18,78 0,07 633,24 40,96 84,62]28,69[ 1,07 60,23| 0,75 37,94
K8 (AKKomnoT us ustoma + C sutamuH. 200 0,35 ] 0,08 | 29,85 122,2 002 001]023)054| 1,5 [103,3413,98]16,85] 5,5 0,451 0,11 ] 0,08 30,87
MP _{Xne6 nweHnYHbINR 40 3241 0,4 |19,52] 100,65 0,04)0,12]10.00] 000] 012|372 16 26 56 [ 0441128 24 | 98
MNP _|Xneb _pxaHo NeHnYHbIi 40 34 113211952 110,42 0,07]1032]016| 000|032} 98 26 | 632188 1,56 0.00]12,36] 5,8
Wtoro 3a O6ep, 791 22,77115,78|111,04 706,4 04 | 0,68 [28,73]665,1]|12,12]581,01174,82/403,05125,83 5,37 290,23 28,68 {504 ,96
Wroro 3a geHb 1441 141,45139,15{212,1] 1403,62 | 0,89 | 0,93 [38,31] 763 12,35p014,04264,89670,171203,07 11,54 371,11 33,49]551,87




CaHluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHIO 1 NULLEBas LEHHOCTL NPUrOTOBMASIEMbIX onwoa
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.M.

OeHb: 9 Ce30H:0ceHHe-3UMHUI
Hepens: 2 Kateropusi: LUkonbHuku
Muweskle OHepre- B
Ne Macca BewecTsa (1) S nTaMmuHel (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
. Mpuem nuwmn, HaumeHoBaHue Gnoga —— ———
5} X Yy - B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |A6noko 100 0,4 0,4 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 [230,74/ 14,08 9,57 [ 7,83 | 1,91 ]| 1,76 | 0,26 | 7,04
188 |3anekaHka pucoBasi C TBOPOroMm 1 ¢ 180/30 |10,37] 8,01 | 59,3 354 0,1 | 0,22 | 0,45 |21,94| 0,32 [170,74157,17217,29 36,5 | 1,04 | 46,56 2,86 | 38,28
MOJIOKOM CTYLLEHHbIM ]
B83/Ax1|Kucens + C ButamuH. 200 0.00 | 0.00 |30,96] 118,62 0.00 ) 0.00 ]112,89] 6 84 |10.00|362]|000}022]| 01 ]0.00]000]| 48
MNP |Xne6 nweHunYHbIA 30 2431 0,3 |14,64 81,02 003[009]0.00f000]|009f[279] 12 |195] 42 |033]09]| 1,8 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 540 13,2 |1 8,71 {1147 600,64 0,15 | 0,33 117,34{30,94| 8,81 [429,38219,45246,36 48,75| 3,38 | 49,28] 4,92 [57,47
Obep
21 |Canart n3 coneHbIX OrypLOoB C fyKOM 60 0,54 | 3,07 | 1,55 35,46 0,0110,01]143| 1,6 | 0.00|7557|13,26(1574| 76 | 0,34 | 0,24 | 0,04 | 2,46
penyartbim
102 |Cyn kapTodenbHsiii ¢ 6060BbLIMM 200/1 4,08 | 4,47 |14,33] 149,34 0,14 | 0,05 | 4,32 |160,96 0.00 [335,08 32,49 76,6 | 27,9 | 1,44 [ 73,51 2,01 [21,52
(ropoxoM) 1 3eneHbl Ha BynboHe )
P43/7594Cocucku oTBapHbIE C TOMAaTHbIM 100 6,15 112,02] 3,89 149,4 0,01]0.00]| 1,2 |1 0,04 0.00[ 0.00 |22,92]|86,24|13,19] 1,03 0.00 | 0.00 | 0.00
COYyCOM
125 |Kaptodens oTsapHoi 150 2,89 ] 5,66 19,99 150 014 ] 0,1 ]12,36|16,28] 0,07 [729,7319,51[80,24] 31,2 | 1,25 59,6 [ 0,41 [40,091
349 |KomnoT n3 cmecu cyxodpyktos + C 200 0,66 | 0,09 |32,01 132,8 0.00 ] 0.00| 0,25 12 | 0.00 0.00[39,96] 3,46 1,7 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
BUTaMUH
MP |Xne6 nweHnYHbIR 40 3241 04 |19,52] 100,65 0,04 1012]0.00]0.00]0,12| 372 16 26 56 1044 ]1128| 24 | 9,8
[P |Xneb _pxaHo NLUEHUYHBII 40 34 |1,32119,52] 110,42 0,07]10,32]10,16]| 0.00] 0,32 | 98 26 1632118815 ] 0.00|12,36] 5,8
Wrtoro 3a OGen 791 20,96]27,03|110,81 828,07 041] 06 ]19,72|190,88 0,51 §275,54170,14351,48105,99 6,17 [134,63 17,22] 80,49
Wtoro 3a aeHb 1331 ]34,16]35,74[225,51] 1428,71 | 0,56 | 0,93 |37,06[221,82 9,32 704,94389,59597,84154,74 9,55 |183,91]22,14|137,96




I'IpumepHoe MEeHIO U NnuieBas LLeHHOCTb nNPUroToBIIAeMbIX GHIO,D,
C6opHuk peuenTyp 6ntoa 2011 roaa MorunbHbii M.,

DeHb: 10 Ce30H:0ceHHe-3uMHUI
Hepens: 2 Kateropus:lLkonbHuku
Ne . Macca B:ﬂ;{ﬁ;‘:e(r) TISA:ZZEH ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Bail, puem nuuin, HaumeHoBaHue 6nioga — —
K Yy (kkan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
52 |Canat u3 cBeknbl OTBapHOIA 60 0,85 | 3,61 5 55,68 0,01]1002)228(0,68]0.00]|136,4]55,68 22,7 111,29] 0,75 |73,91| 0,35 | 10,03
268 |KoTneTsl U3 MsAca C coycom 100 6,94 113,99(10,73| 196,36 0,24 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18]10,85]80,69 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
B02/171Kawa rpeyHesas pacceinyartas 150 8,6 | 6,09[38,64| 243,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36 0,07 |226,52 16,86 (187,071124,43 4,2 |37,27] 3,63 | 14,57
348 |KomnoT u3 kyparu.+ C BUTaMuH 200 0,98 | 0,06 | 29,21 121,44 0,01 0,03 ] 0,55 |69,96] 0.00 [285,09 28,58 25,42118,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP _|Xne6 nweHwyHbI 30 2431 0,3 |14,64 81,02 0,03]0,09]0.00]000]009]|279] 12 195] 42 | 0,33]09 | 1,8 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 540 19,8 [24,05]98,22| 698,25 0,511 0,34 | 4,21 |165,04 0,19 716,02/123,97335,38166,44] 7,11 |134,89 6,49 |47.41
BurtamuHusauus '
389 [Cok DPYKTOBBIA 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.00] 0.00] 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
WNtoro 3a BuramuHmusauus 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 ] 0.00| 0.00
Ob6en
Akt _|Canat CrenHou 60 1,05 3,71 | 5,55 60 0,03 ] 0,02 ] 297 215,94 0.00 | 123,9]13,84]26.29 11,27] 0,44 136,69] 0,09 | 12,73
PacconbHuk NleHuHrpanckuii Ha 200/5 2,12 | 3,98 | 13,67 101,92 0,07 | 0,05 | 5,72 |264,720 0.00 [325,65 21,36 63,44121,72| 0,79 | 368 | 2,2 |25,17
KYpuHom BynboHe co CMEeTaHoIA
289 |Pary oBowHoOEe U3 NTULbI 200 13,03| 10,5 | 18,27 223,4 0,15 0,15 ]12,39(437,5| 0.00 [637,47 36,14 160,55 42,36] 1,87 [43,03] 7,53 177,29
AKT_|HanuTok dpykToBbIK 200 0,34 10,13 ] 30,9 127,9 0,01)001]768] 096 0.00[51,33] 6,17 | 3,91 25 1033]045]| 0,09 | 2,88
[P |Xne6 nweHnyHbIN 45 38 | 04 | 246 170,36 0,06 015]000]000]|0,15[465] 20 | 32,5 7 0,55| 1,6 3 112,25
[P _|Xne6 pxaHo niieHUYHbIN 50 4251 165] 244 146,2 009f 04 ] 02 ]000]| 04 |1225]325] 79 23,51 195] 0.00]15,45| 7,25
Wtoro 3a OGepn 760 24,59120,37]117,39 829,78 0,41 0,78 128,96/919,12 0,55 [I307,3 130,01|365,69108,39 5,93 | 85,45] 28,36 237,57
WToro 3a aeHe 1500 [4539(44,421235,81 1612,83 | 0,94 | 1,12 37,17]084,14 0,74 p023,31267,98715,07282,79 13,64 220,3]34,85]284,98




