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План физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий 

ГБОУ СОШ пос. Красный Строитель 

 на 2022-2023 учебный год 

 

№п/

п 

Наименование 

мероприятий 

Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

участники Ответственный за 

проведения 

                                                           сентябрь 
1 Осенний кросс, сдача ГТО  Спортивная 

площадка 

1-4 класс Учителя начальных 

классов 

2 Осенний кросс, сдача ГТО  Спортивная 

площадка 

5-11 класс Учитель физической 

культуры 

                                                            октябрь 
3 Первенство школы по 

мини-футболу 
 Спортивная 

площадка 

5-11 класс Учитель физической 

культуры 

4 День здоровья  Спортивная 

площадка 

1-4 класс Учителя начальных 

классов 

   ноябрь 
5 Соревнования по 

пионерболу 
 Спортивный зал 5-6 класс Учитель физической 

культуры 

 декабрь 
6 Соревнования по 

пионерболу 
 Спортивный зал 1-4 класс Учителя начальных 

классов 

7 Соревнования по 

волейболу 
 Спортивный зал 7-11 класс Учитель физической 

культуры 

 январь 
8 Эстафеты «Зимние забавы»  Спортивная 

площадка 

1-4 класс Учителя начальных 

классов 

 февраль 
9 Спортивный праздник 

посвящѐнный Дню 

Защитника Отечества 

 Спортивный зал 5-11 класс Учитель физической 

культуры 

10 Военизированные эстафеты  Спортивный зал 1-4 класс Учителя начальных 

классов 

 март 
11 Соревнования по 

баскетболу 

 Спортивный зал 5-11 класс Учитель физической 

культуры 

12 «А ну-ка девочки!»  Спортивный зал 1-4 класс Учителя начальных 

классов 

 апрель 
13 Соревнования по мини-

футболу 

 Спортивный зал 1-4 класс Учителя начальных 

классов 

 Май 
14 Весенний кросс, сдача ГТО  Спортивная 

площадка 

5-11 класс Учитель физической 

культуры 

15 День здоровья  Спортивная 

площадка 

1-11 класс Учителя начальных 

классов  

Учитель физической 

культуры 

 В течении всего учебного года 
16 Участие в районной 

спартакиаде 

В течение 

учебного года 

   

17 Проведение спортивных 

секций 

В течение 

учебного года 

 1-11 класс Администрация, 
Учитель физической 

культуры 

 


